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Este afio afrontaba la temporada optando por la especializacion y enfocarme en
el boulder y no puedo estar mas contenta con los resultados obtenidos.

He aprendido mucho del proceso y he disfrutado un montén entrenando y
confirmando el dicho aquel de “el esfuerzo siempre ofrece recompensa”, en este
caso la recompensa ha venido en forma de confianza absoluta en miy buenos
resultados deportivos

Estos buenos resultados me han permitido mantener mi motivacién muy alta
para afrontar la temporada 2026 y cumplir uno de los objetivos marcados al inicio
de la temporada, que no era otro que poder optar a las pruebas selectivas para
participar en competiciones internacionales con la seleccién espafiola.




Destaco los siguientes resultados en competiciones oficiales:

12 Campeonato de Espaina de edad escolar de escalada en bloque







3 2 Copa de Espaia de escalada en bloque.




72 Campeonato de Espana de escalada en bloque.




22 Copa de Madrid de escalada en bloque




