SOLICITUD XI BECAS CLUB TODOVERTICAL

MODALIDAD: MEJOR ACTIVIDA JUNIOR

Soy Claudia Martinez Blazquez y tengo 14 afios. Mis comienzos deportivos
fueron en el atletismo, en el Club atletismo Collado Villalba donde estuve
desde benjamin hasta alevin, pasando luego al Club Ardillas de El Escorial,
desde infantil hasta la actualidad. Fue mi actual entrenador en Ardillas,
Vicente Garcia-Caro el que me hablé de las carreras por montana y gracias
a él, en mayo del afio del 2023 fui a La Pedriza a un entrenamiento. Esta
fue mi primera toma de contacto con las carreras por montafa y tuve la
fortuna de ser seleccionada para disputar el Campeonato de Espafa
Individual y de Selecciones autondmicas de carreras por montana en edad
escolar, organizado por el Consejo Superior de Deportes.

Este campeonato se disputé del 26 al 28 de mayo en Sierro (Almeria). Para
mi fue un fin de semana muy dificil, porque era mi primera vez
compitiendo por montafia, con solo un entrenamiento y porque eran dos
duras carreras dos dias seguidos.



El sabado disputé la carrera Vertical ->. Eran 2,4 km y 278 metros de
desnivel positivo.
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llustracion 1: Infantil Vertical

El domingo disputé la_Carrera en linea ->. Eran 4 kildbmetros y 230 metros
de desnivel positivo.
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liustracion 3: Infantil Linea



CLASIFICACION CARRERA INFANTIL FEMENINA

Estos fueron mis resultados en el Campeonato:

- Carrera Vertical:

22 clasificada femenina.
152 clasificada General.

- Carrera En Linea:

22 clasificada femenina.
152 clasificada General.




- Clasificacion combinada:

22 Clasificada femenina.
152 clasificada General.

Me gustaria agradecerle a Vicente Garcia-Caro, mi entrenador en Ardillas, la
oportunidad de conocer el mundo de las carreras por montafa,
animandome a asistir al entreno de La Pedriza.

Agradecer también a los tecnicos de la FMM su confianza en mi,
seleccionandome para este Campeonato. También a todos los compafieros y
compafieras por el apoyo y carifio recibido durante los dias que
compartimos en Sierro.

Espero poder volver a repetir en el futuro esta experiencia y poder disfrutar
de mi deporte. LAS CARRERAS.

Muchas gracias.

Claudia Martinez.

Socia TodoVertical 3375.
Licencia FMM 74055



