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Celia Cuevas Simón 

 

Becas Todovertical Año 2024 

 

Categoría: Resto de Modalidades/Esquí de Montaña  

 

Alta Ruta de Los Pirineos Aragoneses desde La Boca Sur del Túnel 
de Vielha al Balneario de Panticosa  

 

Del 17 al 24 de Marzo del 2024 
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INTEGRANTES DE LA ACTIVIDAD: 

 

Celia Cuevas Simón: 

 
T.D.1 Montaña 

Bronce en el campeonato de Madrid de CxM 2024 

Socia del Club Todovertical desde hace 10 años 

                       

Carlos Ramos Kraemer: 

 
Socio del Club Todovertical desde el 2012. Bombero Comunidad de Madrid en 
concreto del GERA. 

 Esquí de Montaña, Alpinismo/Escalada en Hielo, Escalada en Roca, Descenso de 
Barrancos o el Trail Running 
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DESCRIPCIÓN CRONOLÓGICA DE LA ACTIVIDAD 

Jornada 1: Desde la Boca Sur del Túnel de Vielha hasta los Llanos del 

Hospital pasando por la cima del Tuc de Mulleres (3010 Metros)  

21 Kms de distancia con 1425 Metros de Desnivel recorridos en 6 Horas y 5 
Minutos  

      

 

Jornada 2: Desde los Llanos del Hospital hasta el refugio de Estos pasando 

por la cima del Perdiguero (3222 Metros)  

20,3 Kms de distancia con 1843 Metros de Desnivel recorridos en 9 Horas y 55 
Minutos  
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Jornada 3: Desde el Refugio de Estos hasta el pueblo de Plan pasando por el 

Collado de Chistau (2572 Metros) 

24,5 Kms de distancia con 886 Metros de Desnivel recorridos en 10 Horas   

          

 

Jornada 4: Desde el Pueblo de Plan hasta el Pueblo de Bielsa pasando por el 

Collado de la Cruz de Guardia (2139 Metros) 

20 Kms de distancia con 1230 Metros de Desnivel recorridos en 6 Horas y 57 
minutos  
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Jornada 5: Desde el Pueblo de Bielsa hasta el Refugio Libre de Tucarroya 

pasando por el Balcón de Pineta (2666 Metros) 

24,4 Kms de distancia con 1745 Metros de Desnivel recorridos en 11 Horas y 36 
Minutos   

 

    

    

Desde el refugio de Pineta pudimos comprobar el estado de la nieve del balcón de 

Pineta siendo demasiada blanda para progresar, donde el plan de ataque para 

poder pasar la noche en Tucarroya y seguir con la logística organizada, fue 

aproximar por la noche, aprovechando la bajada de temperatura y un mejor estado 

de la nieve 
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Jornada 6: Desde el Refugio Libre de Tucarroya hasta el Refugio de Góriz 

pasando por la cima del Monte Perdido (3355 Metros) 

9,7 Kms de distancia con 937 Metros de Desnivel recorridos en 7 Horas y 10 
Minutos  

       

Levantarnos a primera hora y poder contemplar desde el refugio de Tucarroya, los 

magníficos Picos de 3000m como el Cilindro y Monte Perdido fue muy motivador, 

dado que el día había amanecido anticiclónico como el resto por lo que el Ibon de 

Marboré no estaba helado y nos permitió rellenar las botellas de agua . Emprender 

la subida a Monte Perdido habiendo amanecido a 2666m con un día soleado y con 

agua suficiente fue una experiencia tan salvaje y motivante que se quiso seguir 

enlazando todas las cumbres posibles. 
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Jornada 7: Desde el Refugio de Góriz hasta el Refugio de Bujaruelo pasando 

por la cima del Taillon  (3144 Metros) 

20,7 Kms de distancia con 1230 Metros de Desnivel recorridos en 8 Horas y 25 
Minutos                                                                                                                    
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Jornada 8: Desde el Refugio de Bujaruelo hasta el Balneario de Panticosa 

pasando por la cima de los Dientes de Batanes Norte (2888 Metros)  

 22,8 Kms de distancia con 1722 Metros de Desnivel recorridos en 8 Horas y 30 
Minutos   

      
Después de 163,4 km y con mas de 11.000m positivos, dábamos por finalizada la 

travesía por llegada de mal tiempo. 

Nuestra idea inicial era llegar hasta Belagua y así atravesar todo el Pirineo 

Aragonés, hubo una gran nevada a principios de marzo que acumuló más de 1 

metro de nieve y eso nos animó a decidir llevarla a cabo, después de llevar un 

invierno super seco y casi sin precipitaciones . 

Después de esa gran nevada hubo un tremendo anticiclón  de 10 días, dónde 

pudimos disfrutar de una agradable temperatura, pero de una nieve primavera 

súper transformada y muy profunda sin apenas rehielo durante las noches con lo 

cual nos dificultó muchísimo el avance y tuvimos que hacer menos kilómetros y 

menos desnivel al día de lo previsto en nuestra planificación. 

Apenas nos encontramos con nadie esos días haciendo esquí de montaña porque 

las condiciones eran pésimas y tuvimos que abrir la traza de esquí y la huella 

caminando porque nadie había pasado por allí después de la gran nevada. 
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MATERIAL UTIZADO: 

 

 
- Casco                                                                
- Arva 
- Piolet 
- Cuchillas 
- Crampones ligeros 
- Frontal 
- Pieles de foca 
- Guantes y gorro 
- Gafas 
- Toalla pequeña microfibra 
- Camiseta térmica, forro y 3º capa 
- Mallas y pantalón de travesía 
- Botiquín, manta térmica 
- Pastilla de jabón  
- Crema solar y protector labial 
- Cargador de móvil y reloj 

 

Portear cada día la mochila con lo necesario para las jornadas previstas era una 

función de equilibrio, entre que no hubiera nada que sobrase y que no hubiera 

nada de seguridad que faltase 
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TRACK, KILOMETROS Y DESNIVEL 

 

          

                              
 

        



 
 

11 
 

Tras 8 días de aventura en la Alta Montaña Pirenaica enlazando los distintos valles  

( Valle de Arán, Valle de Barrancs, valle de Remuñe, Valle de Estos, Valle de 

Chistau,  Valle de Pineta, Valle de Ordesa, Valle de Bujaruelo) y terminar en Valle 

de Tena, pudimos disfrutar de una aventura salvaje donde pude entender la 

conexión existente entre los diferentes valles del Pirineo Aragonés  junto a mi 

compañero de aventuras Carlos Kraemer, una parte fundamental de esta travesía 

en la planificación logística.  

Tuvimos que poner fin a nuestra bonita actividad por la entrada de una potente 

borrasca, no se trataba de un solo día malo sino de un cambio radical en la meteo. 

 

La exploración personal estuvo muy presente en cada una de las etapas y si 

tuviera que elegir 

 una frase que pueda resumir aquellos días sería: 

 “ Sin muchas más reglas que llegar hambrientos a cada anochecer y apretar bien 

la espalda contra el suelo al dormir”  

 

 


