Alpes italianos
20-24 de agosto de 2024 Eloy Pérgz
[talia June Villar -1.

Travesia cimera de la Aiguille Blanche



INTEGRAL PEUTEREY Y PILAR CENTRAL DEL FRENEY

Descripcion de la Actividad
Hemos realizado una combinacion de la Integral de Peuterey y el Pilar Central
del Fréney tres dias en la arista y cinco de actividad.

Componentes de la Cordada:
- Arturo de Barnola Strube - Eloy Pérez Gomez - June Villarroel Olza

Dificultad:;

Al ser una combinacion no hay un grado establecido para la actividad en si, pero
el grado maximo de roca es 7a+/A2 en La Chandelle, la maxima dificultad que
afrontamos fue un 6c de fisura al equivocarnos de recorrido en el primer largo de
esta, luego recorrimos los dos siguientes largos en artifo.

Distancia, desnivel y duracion:

La via en total son unos 4500m, con un desnivel positivo de 3300m. Nuestra
propuesta es: Integral de Peuterey + Pilar Central del Fréney 4500m, V/A2 (7a+)
ED 2

Condiciones y fechas de la realizacion:

Las condiciones fueron buenas en general, pero nos la jugamos mucho con
el calor que nos hizo vivir diversos desprendimientos, ya que al hacerla en
agosto el permafrost ya estaba derretido en la capa superior, tambien
provoco que en el primer vivac no hubiera nieve de facil acceso o que la
rimaya del Freney tubiera un muro de 3 de Alpine Ice para acceder.

Fechas: De la tarde del 20/08/2024 a la mafana del 24/08/2024.

Estilo utilizado:

Estilo alpino. Llevamos un juego de Friends hasta el 2 (7 piezas) y 6 fisureros,
con 10 cintas extensibles y de deportiva. 1 piolet por personay crampones para
las partes de nieve.

Caracteristicas de la ruta:

Esta plagada de terreno descompuesto, escalada en ensamble, travesia de
diversas aristas nevadas, terreno mixto, escalada vertical de
autoproteccion y rampas de pendientes nevadas.




Track de la actividad:
Incluimos track aproximado de la actividad sobre el mapa de la zona hasta el refugio
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-_ 1@1@ 19 OO 20:45: Salimos del camping la Sorgente direccion
la entr "_‘,a del refuglo Borelli, al llegar al lugar ya era de noche,

me olvidé traer el de June desde Madrid y tenia uno de los afios 80
qu_e pesaba una barbaridad, sacamos los sacos y a dormir.

- 21/08/2024:
Dia 2: 4:30: en pie, desayunamos unas galletas y fuimos en
busca de la entrada de la cresta sur de la Aguille Noire, a las 6:15:
empezamos a escalar. La via son unos 1200 metros que surcan
“dirversos espolones y agujas, siendo cordada de tres nos vimos
. obligados a hacer ensamble durante toda la ruta si queriamos
‘ _-_ﬂegar' con luz a la cumbre, a las 4 hicimos cima y empezamos la

' bajada, los rapeles se tratan de 16 tiradas de 25m, al llegar al final
- del descenso, nos encontramos con que el nevero de abajo estaba
en niveles minimos de nieve, con lo cual una placa de piedra se
descubrio entre medias, al ver que atravesarlo de manera normal
“serfa bastante peligroso e improtegible, fuimos por la rimaya de

roca suelta, subimos la canal seca y llegamos a las 21:30: al vivac,
. cansados nos vimas con la ginda del pastel, no quedaba nieve

~ para fundir en la zona, con lo que nos toco bajar en busca de nieve
~ auna pequena acumulacion por un diedro descompuesto de 60m,
.. logramos subirla, fundirlay cenar a las 23:12 mientras

_ 'épla\meébamos si se nos habia quedado muy grande esta actividad.




- 22/08/2024:
Dia 3: 6:50 en pie, buscamos la chimenea que nos llevaba a la cumbre de una de las
agujas de las damas inglesas, pasamos por el refugio de cravelli, ascendimos los 800m
de espolon hasta subir a la segunda punta de la Aiguille Blanche sobre las 15:05,
atravesamos la cresta nevada que separan las dos puntas, de normal se puede cruzar
por arriba, pero el calor de agosto habia derretido la parte superior y nos obligo a
exponernos por la zona lateral. 16:00 hicimos cima a la Aguille Blanche. Comenzamos a
rapelar para llegar al Col de Peuterey. Antes de tirar la cuerda de la Gltima reunion soné
un Pum, unas piedras cayeron en nuestra direccion desde la cima de donde veniamos,
corrimos cuesta abajo del glaciar, por suerte no nos alcanzo ninguna. 16:50 ya nos
encontrabamos cavando el vivac en la nieve. A nuestra vista el Pilar del freney se veia
perfectamente, la aprox a su base presentaba un enigma pues la rimaya del glaciar se
habia abierto, discutimos de por donde la atacariamos, no lo teniamos muy claro,
=% tambien existia la opcion de seguir por el trazado final de la Peuterey, que en

8 dificultades es bastante més facil y el cansancio ocupaba nuestros cuerpos.
Al final decidimos seguir el plan original, ya habiamos llegado hasta la base y el pilar
central es una de las paredes mas bellas del macizo, teniamos que intentarlo.




~ hielo glaciar hgg..l_endo dos largos hasta alcanzar la roca, desde alli nos calzamos los
¥ pies de gatoy tiramos de manera interrumpida hasta el espolon de la chandelle
~** 600 metros de via y un granito de la hostia, la crevase de nieve estaba bastante
deteriorada por el calor, la pasamos por la parte baja. Después de un pequeno
descanso de 5 mins en el vivac nos pusimos de nuevo en marcha, quedaba la
seccion mas dura de escalar. El primer largo lo tomé recto por una fisura en vez de
%" seguir a izquierdas por una hilera de clavos, llegué a la misma reunidn pero la fisura
¢ de 6c me dejo agotado, siguientes dos largos de acerar y escalar lo maximo
. posible, (Alrededor de 6b/A2) al superarlos tiramos un ensamble de 4 largos hasta

“7. lacumbre del Pilar Central del Fréney, a la cual llegamos a las 18:30. Nos calzamos
¢ los crampones y nos pusimos en marcha por el terreno descompuesto de roca para
~ acabar ala cumbre del Mont Blanc de Courmayeur 20:30, donde June tomo la
& cabeza de cordada y tir6 de nosotros hasta la cumbre del Mont Blanc a las 20:45.
4+ Vimos el atardecer, una bola roja desapareciendo en el horizonte con nuestros ojos
.+ incrédulos de haberlo logrado, la verdad no daba ni un duro por una cordada
Q';f ¢ formada por un diabético, un asmatico y una trail runner, suena al inicio de un

47, chiste malo, pero alli estabamos, en el pico mas alto de los alpes subiendo por la
.;_,};g;{; vertiente con mas desnivel. Empezamos el descenso, hasta llegar al Refugio Vallot,

BB NoS echam?s a dormlr
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24/08/2024:

Dia 5: Bajada a Les Houches, precioso descenso.




