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COMPONENTES: Magdalena Olmo Gómez  Y Juan José Gómez Heras    
 
INTRODUCCIÓN 
 
Este verano nos propusimos que sería bonito llegar a los 100 tresmiles   en el 
Pirineo  (llevábamos 84)  para ello realizamos cinco actividades en distintas zonas 
de la Cordillera. Al final pudimos hacer 20 aunque a dos de ellos ya habíamos 
ascendido, total 102 tremiles.   
Casi todas las ascensiones las hemos realizado por rutas normales y hemos tenido 
como referencia los libros de Pirineos guía de los 3000m de Luis Alejos y 
TRESMILES de los Pirineos GUIA PRACTICA de Lluis Borrás. 
Pasamos a detallar brevemente las ascensiones realizadas este año. 
 
 
1º: MACIZO DEL POSETS 
 
 Ascensión al Diente de LLardana, Diente Royo y Tuca del Forau de la 
Neu. 
 
DIFICULTAD: PD                                                                                       
 
DESNIVEL: 2100+  Aprox.        LONGITUD TOTAL: 20 Km.  Aprox. 
 
FECHA: 5 y 6 de Julio de 2016 
 

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 
 
Subimos desde la Pleta del Estallo en Eriste a 1500m. al refugio del Forcau 2100m. Donde 
pasamos la noche. Al día siguiente seguimos la ruta del Posets por la canal Fonda hasta el 
Collado del Diente desde donde ascendemos al Diente de LLardana 3085m.  De vuelta al 
collado bajamos la Canal Fonda y giramos al O hacia el ibón de LLardaneta  continuamos en 
dirección  al collado de Pavots y antes de llegar giramos a la izquierda y directamente hasta la 
cumbre del  Diente Royo 3010m. Bajamos hasta las inmediaciones del collado de Pavots y 
seguimos N hasta la cumbre de la Tuca del Forau de la Neu 3080m. De vuelta al refugio  
bajamos hasta Eriste. 
 
 
2º: MACIZO ANETO MALADETA 
 
Cresta del Medio: Aguja Schmidt-Endell,  Pico Maldito,  Punta Astorg   
y Pico del Medio.   
 
DIFICULTAD: PD+                                                                                       
 
DESNIVEL: 1700 +  Aprox.          LONGITUD TOTAL: 15 Km. Aprox. 
 
FECHA: 9 de Julio de 2016 
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RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 
 
Partimos de la Besurta a 1900m.  Hasta el Portillón Superior después continuamos paralelos a la 
cresta de los Portillones por el glaciar del Aneto hasta llegar al Collado Maldito y trepando hasta 
la cresta ascendimos a la   Aguja Schmidt-Endell  3335m. Luego por la cresta al  Pico Maldito 
3350m.  Punta Astorg 3355m.  y Pico del Medio 3346m.  Bajamos por  el collado del Medio y 
vuelta  por el glaciar del Aneto hasta la Besurta. 

 
 

 

 
 
3º: MACIZO DEL NEOUVIELLE 
 
3.1:  Ascensión al  Neouvielle 
 
DIFICULTAD: F+                                                                                       
 
DESNIVEL: 1000m+  Aprox.        LONGITUD TOTAL: 12 Km Aprox. 
 
FECHA: 13 de Julio de 2016 

 
RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 
 
Estamos en la Reserva Natural  del Neuovielle una de las zonas más  bellas del  Pirineo Francés. 
Comenzamos en la presa del lago Aubert a 2150m dirección SSO en busca de la Brecha de 
Barris después seguimos O hasta cerca de la Brecha Chausenque girando a la izquierda y 
subiendo por una chimenea hasta la cumbre del  Neouvielle 3091m.                                                              
 
 
 

3.2: Ascensión a los picos: Lentilla, Campbiel  y D´Staragne   
 
DIFICULTAD: F+                                                                                       
 
DESNIVEL: 1200m+ Aprox.          LONGITUD TOTAL: 20 Km Aprox. 
 
FECHA: 15 de Julio de 2016 
 

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 
 
Partimos a la izquierda de la presa de Cap de Long recorriendo todo el embalse, y continuamos 
subiendo por un torrente dirección S hasta otro pequeño lago desde donde divisamos la Horcada 
de Cap de Long hacia donde nos dirigimos, desde la horcada subiendo a la izquierda llegamos al 
Pico Lentilla 3157m. y enseguida al Pico Campbiel 3173m.  Luego descendimos hacia el  NE 
por una placa, una cresta y una pedriza hasta una brecha,  desde donde se sube de frente hasta  
el Pico D´Staragne  3006m. De vuelta bajamos directamente hasta el pequeño lago y después 
hasta el embalse de Cap de Long. 
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4: MACIZO DE MONTE PERDIDO  
 
Ascensión a la Punta de las Olas y al Soum de Ramond. 
 
DIFICULTAD: F+                                                                                       
 
DESNIVEL: 1400m+  2200m-  Aprox.      LONGITUD TOTAL: 30 Km Aprox. 
 
FECHA: 25,26  de Julio de 2016 

 
RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 
 
Partimos de Nerin en el Bus que nos deja cerca de Cuello Gordo 2000m. desde allí continuamos 
hasta el collado de Arrablo 2329m. Y continuamos E por el GR en dirección al collado de Anisclo  
(antes al pie de la Torre de Goriz escondemos la tienda y demás)  sobre los 2700m.  
abandonamos el GR y trepamos por la pared de nuestra izquierda donde hay un paso con una 
sirga, después en dirección N llegamos a la Punta de las Olas 3002m.  a continuación salvando 
una depresión en dirección NO y rodeando la cima por el E llegamos a la cumbre del Soum de 
Ramond 3254m. Después bajamos al pie de la Torre de Goriz donde pasamos la noche, al día 
siguiente bajamos directamente hasta Nerín. 

 
5: MACIZO DE BACHIMALA 
 
Cresta de Bachimala:  Abeille, Marcos Feliu, Pequeño Bachimala, Punta 
del Ibón, Punta Ledormeur, Gran Bachimala y Punta del Sabre. 
 
DIFICULTAD: PD                                                                                       
 
DESNIVEL: 2300m.+ Aprox.      LONGITUD TOTAL: 21 Km Aprox. 
 
FECHA: 22,23 de  Agosto de 2016 
 

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD 
 
Salimos del refugio de Tabernes 1740 M. Hacía el Vado y  el Barranco de Bachimala luego hacia 
los ibones del mismo nombre, donde guardamos la tienda, desde los  ibones y en dirección NNE 
acedemos a la cresta cerca ya del Pico Abeille 3029 m. que ascendemos a continuación a plena 
cresta hicimos el Marcos Feliu 3057m.  Pequeño Bachimala 3061m.  Punta del Ibón 3100m. 
Punta Ledormeur 3120m.  Luego decidimos bajarnos a dormir a los lagos a 2560 M.  Al día 
siguiente subimos por su loma occidental al Gran Bachimala 3177m.  Y seguimos por la cresta 
hacia el S hasta La Punta del Sabre 3136m. Después volvimos por la misma cresta bajamos a 
los ibones y al refugio de Tabernes. 
 
PINCHA AQUÍ PARA VER TODAS LAS FOTOS 
https://www.youtube.com/watch?v=s2Gr-SrNZ1A 
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