
1 

 
 

APERTURA DE ñVĉA ALPINISMO 
VAGABUNDOò 

 
 Y PRIMERA MUNDIAL AL PICO 

BOLTAÑA 
 
 
 

 
 
 



2 

 

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y COMPONENTES 
 
Apertura de una vía a un pico hasta entonces virgen, que se encuentra a tres días de 
camino desde la ultima población ( Pangboche 3900m), en autosuficiencia total y en 
condiciones climatologías duras. 

 
Componentes que la han llevado a cabo : Ángel Luis Salamanca Fernández y Jorge 
Martínez Hernández 
 
DIFICULTAD DE LA ACTIVIDAD  
 
Dificultad de la actividad de acuerdo a las escalas de graduación en vigor: 
MD, VI,max70 grados, X. 
 
DESNIVEL Y LONGITUD DE LA ACTIVIDAD 
 

Altura del punto de inicio: 5300m 
Altura del punto cimero: 6430m 
Detalle de los tramos recorridos (aproximación y campos intermedios en su caso, longitud 
de la pared y tramo final hasta la cumbre) 
Desde Pangboche (3900m) al día siguiente campo a 4800m, después base a 5300m, 
luego para ver la montana a 5600m(todo por morrena). Día de cima de base(5300m) a 
cumbre (6430m) y descenso hasta el campo base del Ama Dablam (4600m) 
Longitud de la pared desde 5600m hasta 6430m (830m verticales, máximo 70 grados) 
 

FECHA Y HORARIO DE REALIZACIÓN Y EN SU CASO, CONDICIONES DE LA MISMA 
 

El día 25 de octubre desde la 1 de la madrugada hasta las 9 de la noche del mismo día. 
Condiciones peligrosas por la nieve cambiante y la exposición continua a los seracs. 
 
ESTILO 
 
Alpino en autosuficiencia total.  
 
SITUACIÓN GEOGRÁFICA 
 
En El Himalaya, Nepal, valle de Khumbu, glaciar Nare. Al sureste del Ama Dablam. Mala 
comunicación y muy difícil acceso, a tres días de camino desde la última población. 
 
CARACTERISTICAS DE LA PARED 
 
Orientación de la pared: cara y arista norte 
 
INFORMACIÓN SOBRE SI ES PRIMERA ASCENSION  
 
Se trata de una primera ascensi·n mundial a pico virgen verificada por Miss Hawley ñla 
notaria del Himalayaò. 
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PERMISO DE ASCENSIÓN TRAMITADO, EN SU CASO. NO SE VALORARÁN LAS 
ASCENSIONES SIN PERMISO DEL PAÍS DE DESTINO, SEGÚN MARCA EL 
ACUERDO CON LA UIAA. 
 
 Afirmativo. Expedido por Nepal Mountaineering Association con Nº P7/01/072/073 
 
FOTOGRAFÍA DE LA PARED 
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CROQUIS Y DESCRIPCION DE LA RUTA 
 
 

 
 

 
Se comienza saliendo de la población de Pangboche a 3900m para pasar una primera 
noche por encima del Campo Base del Ama Dablam a unos 4950m. 
 
La siguiente jornada nos lleva tras cruzar numerosas morrenas, a buscar el lugar 
adecuado para instalar nuestro campo base en este caso encontramos una planicie a 
5300m, allí pasamos unos días tratando de aclimatarnos, en este periodo llegamos al 
comienzo del glaciar de Nare a 5600m donde por fin vemos por completo  la montaña que 
queremos escalar. 
El siguiente día lo tomamos de descanso y esa misma madrugada a las 01:30 hora local 
salimos desde nuestro campo base para hacer el ataque a montaña. 
Tras una aproximación por morrena en la que la temperatura rondaba los 25 grados bajo 
cero, llegamos al comienzo del glaciar donde nos encordamos para cruzarle en dirección 
al comienzo de la ruta que hemos elegido, en este momento comenzamos a asumir 
mucho compromiso ya que las recientes nevadas habían tapado las grietas de este 
desconocido glaciar y vamos con mucha precaución. 
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La escalada se realiza por nieve muy cambiante y el avance es lento y penoso entre las 
placas que se desprenden a nuestro paso, sobre nuestras cabezas cuelgan unos seracs 
de enormes dimensiones, tras unos centenares de metros escalando en ensamble 
ganamos la arista de la montaña en la que el frio y el fuerte viento dificultan nuestro 
avance pero no lo suficiente y horas después alcanzamos la cima. 
El descenso se hace difícil por las condiciones anteriormente mencionadas y mis manos 
insensibles, la cara quemada y los labios agrietados conseguimos llegar al collado de la 
montaña donde nos comienza a dar el sol, desde aquí se realizan 4 rapeles hasta el 
glaciar, unas veces de setas de nieve otras de bloques de roca y abalakovs, llegamos a 
una zona de grietas de la que logramos salir con dificultad, el sol calienta nuestros 
cuerpos helados y también la nieve por lo que progresar por el glaciar se convierte en una 
apuesta a cara o cruz. Por fin, el glaciar acaba y llegamos a la morrena donde me espera 
un paquete de jamón serrano que me como sin pestañear, tumbado al sol y sabiendo que 
lo hemos conseguido. 
Lo que nos queda es un descenso tedioso por el mar de piedras hasta nuestro campo 
base, que posteriormente decidimos desmontar y seguir descendiendo hasta el campo 
base del Ama  Dablam, tras varias perdidas y extenuados física  y mentalmente lo 
alcanzamos siendo las 21:30 hora local. 
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FOTOGRAFÍAS DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 
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